
 
 
 

 
Wege zum Studium des Universellen Heilenden Tao 

Abend Vorträge          Hören Sie sich einen Überblick über das 8000 Jahre alte System an und 

erleben Sie einige der Tao Basic Techniken. Lernen Sie zu sehen, was 
Selbstbeherrschung und Erleuchtung alles ist. Diese Abende sind dazu 
gedacht, Ihnen die Möglichkeit zu geben einen Überblick über die alten 
taoistischen Übungen und Meditationen zu erhalten, die den die den Meistern 
des Tao ein hohes Maß an Selbstmeisterung und Erleuchtungserfahrungen 
ermöglichten. Das innere Lächeln verwandelt Stress in Vitalität und die 6 
Heilenden Klänge verwandeln negative Energie in nützliche neutrale 
Lebenskraft. 

 

Forlaufende Kurse  Die fortlaufenden Kurse stellen Ihnen eine Reihe von 5 Kursen vor, nämlich die 
Elemente innerhalb der Basis Energie Meditation Zweiges des UHT. 

 

Übungsgruppen  Diese Übungsgruppe wird allen empfohlen, die bereits ein UHT-Basisseminar 
absolviert haben. Sie dient der Auffrischung und Vertiefung der Integration der 
Techniken in Ihr inneres Unterstützungssystem sowie in Ihre tägliche 
Lebenssituation. Situation. Die Erfahrung zeigt, dass es mit der Unterstützung 
einer Gruppe leichter ist, die Konzentration zu halten und den Stoff zu 
integrieren. Jeder Abend für sich ist eine geschlossene Sitzung und 
Neueinsteiger sind jederzeit herzlich willkommen. Eine Serie  

 von 5 aufeinanderfolgenden Abenden wird empfohlen. Das Treffen soll einen 
Raum schaffen Raum zur Entspannung und zum Auffüllen des 
Energiesystems, sowie Zeit für die Beantwortung von Fragen jeglicher Art, die 
Sie in Ihrem Leben haben könnten. Voraussetzung ist die Teilnahme an einem 
Basiskurs. Inhalt des Abends: Inneres Lächeln, 6 Heilende Klänge, MCO, 
Eisenhemd Chi Kung, Tao Yin, Fusion I,II,III  und immer Zeit für Fragen. 

 

Workshops Hier können Sie diverse UHT Module in einer komprimierten Form von 2 bis 4  
  Tagen lernen. Sie finden alle Seminare auf dem Website Jahreskalender.  
 

Unsterblichkeitsjogging   Diese Form des Joggings ist einzigartig. Müheloses Joggen ist der Schlüssel 
zur Heilung, Verjüngung und Revitalisierung von Körper, Geist und Seele. Am 
Ende der Joggingzeit haben Sie mehr Energie, die Sie Ihrem Energiesystem 
zuführen Ihrem Energiesystem zuführen, zur Selbstheilung nutzen oder für 
später speichern können. Es wird eine Serie von 5 Teilnahmen empfohlen. 
 

Online Lernen   Sie brauchen mehr Energie, um Ihr Leben zu meistern? 
    Sie möchten Ihre allgemeine Gesundheit auf ein neues Niveau heben? 
    Sie wünschen sich mehr Freude und Fluss in Ihrem täglichen Leben? 
    Sie sind so beschäftigt - die Zeit ist knapp und es bleibt kaum etwas übrig und  
    trotzdem haben Sie Fragen zu Ihrer körperlichen, mentalen, emotionalen und  
    spirituellen Gesundheit? 
 

       Dann ist unser UHT Online Energy Coaching genau das  
    Richtige für Sie. Bitte mailen Sie uns, wenn Sie Interesse an Online-Lernen  
    über moderne Tools wie zoom, skype, etc. haben.  


