
Zweig Sexuelle Alchemie

Module 1 Heilende Liebe für alle Frauen und Männer
Beschrieb Ist eine Chance die enorme Kraft zu erkennen, welche in der Transformation der 

pro-kreativen Energie steckt. Ein einfacher und praktischer Ansatz, der uns hilft die 

kreativen Energien in einen Lebensfluss zu bringen und dadurch tief nährende 

Selbstheilung und Befähigung zu bewirken. Diese Techniken (die keinen Partner 

benötigen) helfen sexuelle Frustration und Schwierigkeiten mit dem 

Menstruationszyklus und den Wechseljahrbeschwerden zu lindern. Dadurch 

entsteht eine tiefe innere Grundlage für unsere langfristige Gesundheit und 

qualitativ hochstehende Lebensqualität. Männer:  Lernen Sie, die Ejakulation zu 

kontrollieren und sexuelle Energie in Chi (Lebenskraft) umzuwandeln und dann in 

spirituelle Kraft umzuwandeln. Frauen: Lernen Sie, die Menstruation zu 

kontrollieren und Blut in Chi umzuwandeln und es ebenfalls in spirituelle Kraft 

umzuwandeln.

Inhalt Die zielgerichtete Verwendung unserer kreativen Energie

Energetisch hochstehenden Lebensstil zu entwicklen

Harmonisieren unser Kraft und Liebe mittels kreativer Energie

Lernziele Aktivieren, generieren, transformieren und zirkulieren unserer kreativen Energie

In Essenz, Verbundenheit sowie Kommunikation mit andern zu sein

Kultivierung der Essenz in einer Partnerschaft

Vertiefen des inneren Lächelns

Vertiefen der 6 heilenden Laute

Vertiefen des Kleinen Energiekreislaufes

Vertiefen des Eisenhemd Chi Kung I

Anmerkung Alle Übungen werden bekleidet durchgeführt und respektieren in jeder Art und 

Weise die Privatsspähre der Seminarteilnehmenden.

Vorbedingungen Empfehlung mindestens das Modul 1 des Energie Meditation Zweiges zu lernen

Methodik Theorie, Praxis, Einzel-, Partner- und Gruppenübungen sowie Gruppendialog.

Empfehlungen Zur Vorbereitung empfehlen wir folgende Bücher von Mantak Chia zu studieren:

Alle UHT Bücher zur heilenden Liebe (wählen Sie das Ihnen zusagende).

Datum https://www.universal-healing-tao.ch/de/kalender

Sprachen Deutsch, Französisch, Englisch

Dauer 1 oder 2 Tage

Zeit 09.30 -13.00 / 14.00 -17.00

Ort Schweiz in Bern und Lausanne

Seminarleiter Senior Instruktor Rentao Ravasio

https://www.universal-healing-tao.ch/de/kalender


Zweig Sexuelle Alchemie

Module 2 Heilende Liebe für Paare 
Beschrieb Vereinen von Sexualität und Spiritualität für eine harmonische und erfüllende 

Beziehung. Eine praktische und fundierte Vorgehensweise kultivieren ein 

Energiefeld der Liebe, Freude und Glückseeligkeit, die beide Partner 

gleichermaßen nährt. Beide Partner erlernen wie die kreative Energie im Kleinen 

Energierkeislauf zirkuliert und ausgetauscht werden kann und dadurch der ganze 

Körper energetisiert wird. Des weiteren wird die Ausbalancierung und pflegen des 

eigenen Energiepotenziales, sowie das miteinander teilen des Überschusses an 

Yin / Yang-Essenz vermittelt. Dieser harmonische Austausch unterstützt die 

Essenz im Beziehungsfeld um Einheit, Harmonie und Glück in Ihrer Beziehung zu 

finden.

Inhalt
Kreieren einer Essenz Beziehung, das Mitgefühl und das Beziehungs-Herz-

Blissfeld.

Lernziele Aktivieren, generieren, transformieren und zirkulieren unserer kreativen Energie

In Essence und Verbundenheit sowie Kommunikation mit andern zu sein

Kultivierung der Essenz in einer Partnerschaft

Vertiefen des inneren Lächelns

Vertiefen der 6 heilenden Laute

Vertiefen des Kleinen Energiekreislaufes

Vertiefen des Eisenhemd Chi Kung I

Anmerkung Alle Übungen werden bekleidet durchgeführt und respektieren in jeder Art und 

Weise die Privatsspähre der Seminarteilnehmenden.

Vorbedingungen Modul 1

Methodik Theorie, Praxis, Einzel-, Partner- und Gruppenübungen sowie Gruppendialog.

Empfehlungen Zur Vorbereitung empfehlen wir folgende Bücher von Mantak Chia zu studieren:

Alle UHT Bücher zur heilenden Liebe (speziell diejenigen für Paare).

Datum https://www.universal-healing-tao.ch/de/kalender

Sprachen Deutsch, Französisch, Englisch

Dauer 1 oder 2 Tage

Zeit 09.30 -13.00 / 14.00 -17.00

Ort Schweiz in Bern und Lausanne

Seminarleiter Senior Instruktor Rentao Ravasio

https://www.universal-healing-tao.ch/de/kalender

